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かみいぐさ再発見

特集インタビュー

坂本さんのかみいぐさ暮らし



表紙絵「上井草球場」/ 木俣 武　（明治 41 ～昭和 50）
上井草ゆかりの児童画家。「こどものくに」「ひかりのくに」「キンダーブック」
など子供向け出版物や教科書の挿絵作者として活躍。また日本の昔話、イソッ
プ物語などを題材にしたセロファン画の普及にも努めました。

　フリーマガジン Vinci を創刊します。

上井草の日常をこのまちに関わるすべての人々と共有すること。

誌面を通じて上井草を再発見すること。

Vinci にはそんな願いが込められています。

　＊　　

　「レオナルド・ダ・ヴィンチ」とは「ヴィンチ Vinci 村のレオナルドさん」という意味。

この村名 Vinci はイタリア語の Vinchi( い草 ) に由来するそうです。

上井草にもルネサンスが興りますように。

かみいぐさにあるおみせ　１２

かみいぐさ雑木みち project　１０

かみいぐさ周辺マップ　０８

上井草アースダイビング　０６

旧かみいぐさ　０５

Vinci インタビュー　坂本通さん　０２

Kami-igusa station　０１
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Kami-igusa station

沿線いちばんのレトロなホーム

　

の
ど
か
で
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間

が
流
れ
る
西
武
新
宿
線
上
井
草
駅
。

こ
の
駅
の
雰
囲
気
を
気
に
入
っ
て
い

る
人
は
多
い
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　

踏
切
を
渡
ら
な
け
れ
ば
上
り
ホ
ー

ム
と
下
り
ホ
ー
ム
を
行
き
来
で
き
な

い
の
は
不
便
で
す
が
、
そ
れ
が
こ
の

駅
の
個
性
で
あ
り
魅
力
で
も
あ
り
ま

す
。
レ
ト
ロ
で
か
わ
い
ら
し
い
木
の

ベ
ン
チ
に
座
っ
て
、
各
駅
停
車
を
待

ち
ま
し
ょ
う
。

　

ホ
ー
ム
の
土
台
の
石
組
み
に
注
目

す
る
と
、
昔
か
ら
あ
っ
た
部
分
と
新

た
に
延
長
さ
れ
た
部
分
の
あ
る
こ
と

が
わ
か
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
は
み
出

し
そ
う
に
停
ま
る
八
両
編
成
。

　

背
伸
び
を
し
て
も
素
朴
さ
や
あ
た

た
か
さ
が
に
じ
み
出
る
こ
の
ま
ち
の

人
々
を
象
徴
し
て
い
る
よ
う
な
ホ
ー

ム
で
す
。

Kami-igusa station
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「
あ
た
り
い
ち
め
ん
畑
ば
か
り
。
そ
の
向
こ
う
に
は
雑
木
林
。
井
草

川
で
よ
く
子
供
た
ち
が
遊
ん
で
い
ま
し
た
。」



坂
本
さ
ん　
「
大
正
元
年
に
、
茨

城
県
東
市
、
上
余
津
谷
と
い
う
と

こ
ろ
で
生
ま
れ
ま
し
た
。
移
り
住

ん
だ
の
が
こ
の
上
井
草
。「
上
」

に
縁
が
あ
る
ん
で
す
な
（
笑
）

高
等
小
学
校
を
卒
業
し
た
の
が

十
四
歳
。
上
京
し
て
、
本
所
郵
便

局
の
窓
口
業
務
の
仕
事
に
つ
き
ま

し
た
。
郵
便
局
の
二
階
に
住
み
込

み
で
ね
。
関
東
大
震
災
後
、
昭
和

二
年
の
こ
と
で
す
。
こ
の
時
代
は

み
な
着
物
姿
で
仕
事
を
し
て
い
ま

し
た
。
当
時
の
私
は
勉
強
し
た
く

て
仕
方
が
な
か
っ
た
の
で
、
働
き

な
が
ら
商
業
高
校
の
夜
間
部
に
通

い
ま
し
た
。
同
僚
は
三
人
ほ
ど
い

た
が
、
夜
間
の
学
生
で
卒
業
で
き

た
の
は
私
ひ
と
り
で
し
た
よ
。
休

み
の
日
は
よ
く
墨
田
川
の
土
手
で

遊
び
ま
し
た
。」

東
京
都
水
道
局
勤
務
の
か
た
わ

ら
、
大
学
の
夜
間
部
で
国
語
・
漢

文
を
修
め
た
坂
本
さ
ん
は
、
十
数

高
校
顧
問
を
務
め
る
か
た

わ
ら
、
吟
詠
会
会
長
と
し

て
週
四
回
、
都
内
四
カ
所

の
会
場
で
詩
吟
を
教
え
て

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
一

時
間
の
講
義
の
た
め
の
、

往
復
二
時
間
の
道
の
り
も

苦
に
な
ら
な
い
そ
う
で
す
。

お
話
を
伺
っ
た
書
斎
の
壁

に
は
勲
四
等
の
賞
状
も
。

年
間
の
高
校
教
員
生
活
の
の
ち
、

現
在
の
大
東
文
化
大
学
付
属
高
校

の
設
立
に
ご
尽
力
さ
れ
同
校
長
・

理
事
長
に
。
さ
ら
に
退
任
後
は
、

要
請
を
う
け
て
保
善
高
校
の
校

長
を
お
引
き
受
け
に
も
な
り
ま
し

た
。

坂
本
さ
ん　
「
若
い
頃
に
始
め
た

詩
吟
だ
が
、
四
十
年
も
教
え
て
い

る
か
ら
ね
。日
常
の
こ
と
で
す
よ
。

う
れ
し
い
に
つ
け
、
悲
し
い
に
つ

け
、
大
き
な
声
で
詠
う
。
す
る
と

気
持
ち
が
す
っ
き
り
し
ま
す
。
近

頃
は
周
り
の
皆
が
な
に
か
と
心
配

し
て
く
れ
る
。
九
十
六
歳
っ
て
知

れ
る
と
ね
（
笑
）

上
井
草
に
来
た
の
は
、
昭
和
十
八

年
。
戦
中
の
こ
と
で
し
た
。
爆
弾

が
落
ち
た
の
は
井
草
川
の
瀬
戸
原

あ
た
り
だ
っ
た
。
防
空
壕
に
避
難

し
ま
し
た
。」

│
当
時
の
上
井
草
は
ど
ん
な
と
こ

ろ
で
し
た
か
？

03

坂
本 

通
さ
ん

さ
　
か
　
も
　
と
　
　
と  

お  

る
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坂
本
さ
ん　
「
お
店
は
少
な
か
っ

た
が
、
穏
や
か
な
ま
ち
で
、
住
ん

で
い
る
人
は
皆
よ
い
方
ば
か
り
で

し
た
。
あ
た
り
い
ち
め
ん
畑
ば
か

り
。
そ
の
向
こ
う
に
は
雑
木
林
。

井
草
川
で
よ
く
子
供
た
ち
が
遊
ん

で
い
ま
し
た
。
眺
め
の
よ
い
高
台

に
来
た
な
と
。」

│
当
時
の
交
通
事
情
は
？

坂
本
さ
ん　
「
線
路
は
す
で
に
あ

り
ま
し
た
よ
。
た
だ
し
、
あ
の
こ

ろ
は
野
方
停
ま
り
の
電
車
が
多

か
っ
た
か
な
。
バ
ス
が
通
る
よ
う

に
な
っ
た
の
は
も
っ
と
あ
と
だ
っ

た
と
思
う
。今
に
な
っ
て
み
れ
ば
、

我
が
家
は
駅
に
も
バ
ス
停
に
も
近

い
の
で
助
か
り
ま
す
。」

│
石
神
井
公
園
が
お
好
き
と
か
？

坂
本
さ
ん　
「
毎
日
家
内
と
散
歩

に
い
き
ま
す
。
手
は
つ
な
ぎ
ま
せ

ん
が
。（
笑
）
八
時
半
ご
ろ
に
駅

前
か
ら
西
武
バ
ス
に
乗
っ
て
ね
。

公
園
を
半
周
し
て
十
五
分
く
ら

い
。
い
い
運
動
に
な
り
ま
す
。
で

も
、
昔
は
地
元
の
千
川
上
水
で
花

見
を
し
た
も
の
で
し
た
。

水
を
渡
り

ま
た
水
を
渡
り

花
を
看

ま
た
花
を
看
る

春
風　

江
上
の
み
ち

覚
え
ず
君
が
家
に
到
る

・
・
・
こ
の
有
名
な
漢
詩
の
と
お

り
の
景
色
で
し
た
か
ら
。
す
ば
ら

し
か
っ
た
。

そ
う
い
え
ば
こ
の
上
井
草
に
は
教

え
子
が
二
人
住
ん
で
い
ま
す
。」

坂
本
さ
ん
が
諳
ん
じ
た
漢
詩
は
中

国
・
明
代
初
期
の
詩
人
高
啓
の
作

品
『
尋
胡
隠
君
』。

こ
の
上
井
草
に
移
り
住
ん
で
六
十

年
余
り
。
坂
本
さ
ん
ご
夫
妻
に
ま

た
新
し
い
春
が
訪
れ
る
。



05



かみいぐさ

50m

40m

30m

杉並区全図
白線：区域

標高 50m

　　40m

　　30m

J R
私鉄

主要道路

高速道路

水系

▲標高 50m と 40m の境に位置する上井草は坂が多いのです。

06

関東山地

多摩丘陵

武蔵野台地

東京低地

多摩川

荒川

かみいぐさ

　

上
井
草
は
東
京
都
と
埼
玉
県
に

ま
た
が
る
武
蔵
野
台
地
の
上
に
あ

り
ま
す
。
こ
の
台
地
は
、
多
摩
川

の
流
れ
が
運
ん
で
き
た
土
砂
が
十

数
万
年
を
か
け
て
堆
積
し
て
生
ま

れ
た
扇
状
地
と
し
て
知
ら
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
上
に
つ
も
っ
た
火
山

灰
が
、
関
東
ロ
ー
ム
層
の
「
赤
土
」

で
す
。

　
「
武
蔵
野
」
は
は
じ
め
は
ひ
と
の

住
ま
な
い
原
生
林
で
し
た
が
、
平

安
時
代
に
は
見
渡
す
か
ぎ
り
の
草

む
ら
に
か
わ
り
ま
し
た
。
江
戸
期

に
は
開
墾
さ
れ
、
雑
木
林
や
屋
敷

森
が
点
在
す
る
旧
上
井
草
の
よ
う

な
「
近
郊
農
村
地
帯
」
が
生
ま
れ

た
と
い
い
ま
す
。

武
蔵
野
台
地
の
か
た
ち
を
「
扇
」

に
例
え
る
な
ら
、
多
摩
川
と
荒
川

が
二
本
の
「
親
骨
」
で
、
青
梅
市

付
近
が
扇
の
「
か
な
め
」
に
あ
た

り
ま
す
。
青
梅
市
を
起
点
に
波
紋

の
よ
う
に
等
高
線
が
描
か
れ
る
地

図
を
想
像
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の

波
紋
の
半
ば
あ
た
り
に
位
置
す
る

の
が
標
高
五
十
メ
ー
ト
ル
の
等
高

線
。
上
井
草
に
坂
が
多
い
の
は
、

じ
つ
は
こ
の
標
高
五
十
メ
ー
ト
ル

の
等
高
線
が
ま
ち
な
か
を
通
っ
て

い
る
か
ら
で
す
。

　

武
蔵
野
台
地
を
伏
流
し
て
き
た

地
下
水
は
こ
の
標
高
五
十
メ
ー
ト

ル
の
崖
線
の
あ
ち
こ
ち
で
湧
水
と

な
っ
て
地
表
に
現
れ
、
三
宝
寺
池
、

善
福
寺
池
、
井
の
頭
池
な
ど
の
水

辺
の
風
景
を
作
っ
て
い
ま
す
。

上
井
草

ア
ー
ス
ダ
イ
ビ
ン
グ
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❶機動戦士ガンダム

❷早大ラグビーグラウンド

❸ちひろ美術館

❹サンライズ

❺上井草スポーツセンター

❻芸術座

❼井草八幡宮

❽善福寺公園

❾観泉寺

10井草森公園

13妙正寺公園

14武蔵関公園

12井の頭恩賜公園

２００２年に完成した早稲田大学蹴球部の練習場。メイングラ

ウンドは天然芝！

人気アニメ『機動戦士ガンダム』のモニュメント。２００８年

３月、上井草駅前に完成。

絵本作家いわさきちひろの美術館。１９７７年、ちひろの自宅

跡に建てられました。

『機動戦士ガンダム』を生み出したアニメ制作会社サンライズ

の本社。

都内最大級の総合スポーツ施設。体育館、運動場、温水プール

などがあります。かつての上井草球場（東京球場）の跡地。

東京芸術座アトリエ。公演もあります。

源頼朝公が奥州征伐の折に戦勝祈願に立ち寄ったとも伝えられ

る由緒ある神社。五年に一度の流鏑馬神事も有名です。

善福寺池は武蔵野台地からの湧水池。緑につつまれた区民の憩

いの場です。

今川氏ゆかりの寺。手入れの行き届いた美しい庭があります。

杉並区で一番広い公園。平成 8 年に開園されました。

遊歩道に囲まれたひょうたん型の池を巡る遊歩道があります。

妙正寺川の水源で昭和 38 年開園。静かな住宅街にあります。

井の頭池を中心とする公園で、春は桜、秋は紅葉が美しい。近

くには三鷹の森ジブリ美術館もあります。

11石神井公園
三宝寺池と石神井池 ( ボート池 ) を中心とする緑豊かな公園。

沼沢植物群や雑木林に武蔵野の面影を残しています。



❶
❷

❸

❹

❺

❻

❼

❽

❾

10

13

14

12

11

上井草周辺スポット、そのほんの一部を紹介。

あなたはいくつ行ったことがありますか？



かみいぐさ
雑 木 み ち
p r o j e c t

10

進行中。
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武
蔵
野
の
雑
木
林
は
、
薪
や

炭
の
材
料
に
す
る
た
め
に
定
期

的
に
伐
採
さ
れ
ま
し
た
。
切
り

株
か
ら
は
た
く
さ
ん
の
「
ひ
こ

ば
え
」
が
伸
び
て
、
右
写
真
の

よ
う
な
「
株
立
ち
」
の
状
態
に

な
り
ま
す
。

　
「
株
立
ち
」
は
そ
れ
自
体
が

小
さ
な
「
林
」
で
す
。
一
株
を

植
え
れ
ば
そ
こ
に
「
林
」
が
生

ま
れ
、
も
う
一
軒
が
植
え
れ
ば
、

視
界
の
な
か
で
ふ
た
つ
の
「
林
」

は
つ
な
が
り
ま
す
。
や
が
て
上

井
草
の
あ
ち
ら
こ
ち
ら
に
、
武

蔵
野
の
お
も
か
げ
が
よ
み
が
え

る
こ
と
で
し
ょ
う
。
雑
木
の
株

立
ち
に
よ
る
「
ま
ち
づ
く
り
」

は
、
い
つ
か
ら
で
も
、
ど
こ
か

ら
で
も
始
め
る
こ
と
が
出
来
ま

す
。
あ
な
た
の
庭
か
ら
上
井
草

の
「
ま
ち
づ
く
り
」
を
は
じ
め

ま
せ
ん
か
？

キ
ー
ワ
ー
ド
は

　
　
　
　『
株
立
ち
』

雑木みちに関するお問い合わせはこちら　上井草商店街 総務部緑化係　green@genro.co.jp

雑木みち project　はじまっています



お菓子の栗原

井草 5-19-6　　03-3394-8078

11:30 ～ 15:00、17:00 ～ 21:00　月曜定休

井草 5-19-7　03-3390-5336

9:30 ～ 19:30　年中無休

キッチン南海

昭
和
三
五
年
創
業
の
「
お
菓
子
の
栗
原
」
は

む
か
し
な
つ
か
し
い
駄
菓
子
屋
さ
ん
風
。
映

画
の
撮
影
に
使
わ
れ
た
こ
と
も
あ
る
そ
う
で

す
。
子
供
た
ち
の
お
気
に
入
り
を
詰
め
合
わ

せ
た
袋
菓
子
は
も
ち
ろ
ん
、
地
元
の
集
会
場

へ
納
め
る
大
人
向
け
の
お
菓
子
も
扱
っ
て
い

ま
す
。
夏
に
は
手
花
火
も
。

ひ
と
り
で
店
を
き
り
も
り
す
る
マ
ス
タ
ー

の
手
際
の
よ
さ
に
は
ほ
れ
ぼ
れ
さ
せ
ら
れ

ま
す
。
カ
レ
ー
５
０
０
円
、
カ
ツ
カ
レ
ー

６
３
０
円
、
チ
キ
ン
カ
ツ
・
し
ょ
う
が
焼

き
ラ
イ
ス
７
３
０
円
ほ
か
、
揚
げ
物
を
中

心
に
様
々
な
ミ
ッ
ク
ス
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意
。

昭
和
五
七
年
に
オ
ー
プ
ン
し
た
そ
う
で
す
。

か  し     く り は ら

な ん か い

12



上井草の古い写真を見せてください。

まちづくりproject staff
募集中

雑木みちプロジェクトスタッフ、フリー

マ ガ ジ ン『Vinci』 編 集 員 と し て、 ま ち

づくり上井草の活動に協力してくださ

る方を募集しています。お問い合わせ

green@genro.co.jp

上井草のむかしの写真をお持ちではありませんか？選考のうえ今後の誌面でご紹介さ

せていただきます。ご連絡ください。green@genro.co.jp

上井草商店街振興組合 
新規加入店募集中

上井草商店街振興組合では、新規加入

店を募集しています。詳しくはメール

で 上 井 草 商 店 街 info@kami-igusa.com

まで。または各通りの理事へ直接お申

し込みください。

Vinci に関するご意見・ご感想はこちらまで。　まちづくり上井草  green@genro.co.jp
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Vinci からのお知らせ

1. 上井草地域の道沿いに株立ちの雑木を植え

　てくださるご家庭を募集しています。

2. 上井草商店街の店頭にシマトネリコの鉢植

　えと、白花のプランターを置くスペースを

　探しています。

1.2 ともご相談は商店街緑化係・まち

づくり上井草まで green@genro.co.jp

かみいぐさ雑木みち project 参加募集中
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